
Il cuore è… 
 

Il cuore è bellissimo come Gesù. 
Il cuore è buono come il cioccolato. 
Il cuore è soffice come un cuscino 
Il cuore è profumato come un fiore. 
Il cuore è lucido come un cristallo. 

Il cuore è dolce come lo zucchero filato. 
Il cuore è dorato come una stella. 

Il cuore è rosso come il fuoco. 
Il cuore è affettuoso come l’amicizia. 

Il cuore è speciale come l’ amore. 
Il cuore è allegro come la felicità. 
Il cuore è intelligente come Dio. 

Il cuore è scintillante come un diamante. 
Il cuore è generoso come un amico. 
IL cuore è grande come l’universo. 
Il cuore è tenero come un bambino. 
Il cuore è importante come la vita. 

Il cuore è pace. 
Il cuore è amore. 
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LE EMOZIONI DEL CUORELE EMOZIONI DEL CUORELE EMOZIONI DEL CUORELE EMOZIONI DEL CUORE    
 
 

Sentimenti positivi Sentimenti negativi 
AMORE ODIO 
FELICITA’ TRISTEZZA 
AFFETTO RABBIA 
BENE MALE 
GIOIA ANTIPATIA 
ALLEGRIA GELOSIA 
AMICIZIA AVARIZIA 
GIOIA DI VIVERE MALINCONIA 
DOLCEZZA INIMICIZIA 
COMPASSIONE DISTRUZIONE 
BONTA’ CATTIVERIA 
SINPATIA INVIDIA 
SOLIEDARIETA SOLITUDIENE 
SINCERITA’ PAURA 
DOLCEZZA ANSIA 
COMASSIONE TRADIMENTO 
BONTA’  
SIMPATIA  
SOLIDARIETA’  
SINCERITA’  
DOLCEZZA  
ARMONIA  
GENTILEZZA  
MERAVIGLA  
CORAGGIO  
RISPETTO  
GRATITUDINE  
TENEREZZA  
SERENITA’  
ENTUSIASMO  
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Le parole  che feriscono il cuore 
 

Mi fai schifo 
Sei brutta 
Sei mia nemica  
I tuoi genitori non sono intelligenti 
Non sei intelligente 
Sei un diavolo 
Non sai fare niente 
Sei una  bugiarda 
Sei la piu’ malvagia del mondo 
Non vorrei averti come sorella 
Sei odiosa 
Sei una nana 
Sei malata di mente 
Sei una cicciona 
Sei un rompi scatole 
Sei cattiva 
Non mi piaci 
Mi dai fastidio 
Non hai il cervello 
Sei una vecchietta 
Sei scorbutica 
Ti odio 
Sei l’inferno 
Ti ignoro 
Sei scontrosa 
Sei stupida 
Non sei brava 
Sei pazza 
Ti abbasso il voto 
Sei cretina 
Sei senza cuore 
Non sai niente 
Non sei niente 
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LA VOCE DEL CUORE 
SABATO  SCORSO SIAMO  ANDATI NEL TEATRO DELLA SCUOLA E ABBIAMO 
SENTITO LA VOCE DEL NOSTRO CUORE CON LO STETOSCOPIO. 
PRIMA ABBIAMO ASCOLTATO IL CUORE DEL COMPAGNO SEDUTO A FIANCO A NOI.. 
IL BATTITO A TUTTI E’ SEMBRATO LENTO, LEGGIRO, DELICATO E BASSO. 
POI OGNUNO DI NOI HA FATTO UNA CORSA ED HA ASCOLTATO IL PROPRIO CUORE 
CHE BATTEVA VELOCE, FORTE, ‘’MUSCOLOSO’’. 
INFINE, DIVISI IN GRUPPI, ABBIAMO REALIZZATO TANTI DISEGNI PER ESPRIMERE 
LE NOSTRE EMOZIONI SULL’ESPERIENZA VISSUTA.  
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Come state 
amici miei 



 

LE PAROLE CHE FANNO BENE AL CUORE 
 
 
 
Ti voglio bene 
Sei bellissima 
Ti amo 
Sei intelligente 
Sei un amore 
Sei carina 
Sei  dolcissima 
Sei gentile 
Sei brava 
Sei simpatica 
Sei la persona più bella del  mondo 
Sei la persona più brava del mondo 
Sei un angelo 
Sei il mio cuore 
Sei nel mio cuore 
Sei graziosa 
Sei profumata come un fiore 
Sei preziosa come l’oro 
Sei la mia amica del cuore 
Sei la migliore 
Sei la più elegante 
Sei la mia stella cometa 
Sei grande 
Sei la persona buonissima 
Mi piaci 
Sei gioiosa 
Sei la mia guida 
Sei la mia luce 
Sei un amore 
Sei perfetta 
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Sei fotogenica 
Sei precisa 
Sei un diamante 
Disegni bene 
Sei dolce  come una torta 
Hai una bella scrittura 
Sei i bravissima in scienze 
Sei la luna 
Sei il mio vocabolario 
Hai un bel fisico 
Sei delicata come un fiore 
Sii calma 
Sogni d’oro 
Che dio ti benedica 
Sei la luce dei miei occhi 
Ti sistemo 
Sei il mio tesoro 
Sei la mia principessa 
Sei deliziosa come una fragola 
Sei una fata 
Sei una maga 
Profumi di brezza marina 
Sei una stella 
Sei importante 
Sei rara come una perla 
Sei la mia speranza 
Sei generosa 
Sei il mio portafortuna 
Sei la mia vita 
 



 
UNA PERSONA DI …CUORE 

(DEDICATO A FIORELLA) 

 

 

Una persona di cuore ci ha lasciati: Fiorella. 
Fiorella era un’amica fantastica che aveva aiutato molti animali 
fondando l’associazione ‘’Amici degli animali . Fiorella con la sua Dyane 
arancione andava per le strade di Pescara a raccogliere i cani ei gatti 
randagi. Fiorella a questi cani ei gatti ha dimostrato di essere una vera 
amica,infatti li ha sempre curati, sfamati e adottati. 
A scuola quando uscivamo ci dava sempre una caramella perché 
voleva bene ai bambini e alle persone. Se i nostri genitori non 
riuscivano a venire in tempo per l’uscita della scuola , lei ci guardava e 
custodiva finche non arrivano. 
Fiorella tu ci hai voluto bene in tutti questi otto anni; anche se ora 
non ci sei noi sappiamo che vivrai sempre nei nostri cuori. 
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